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Tres principios éticos

Aspectos sociales y culturales

Enfoque holístico, regenerativo y sostenible

La Permacultura y sus
dimensiones

El término Permacultura fue acuñado en 1978 por
Bill Mollison y David Holmgren,  quienes
desarrollaron diversas propuestas para la
creación de sistemas agrícolas, los cuales
pudieran asegurar el abastecimiento de
alimentos a largo plazo sin tener que recurrir a los
métodos industriales de la agricultura
convencional la cual hace uso de maquinaria,
semillas transgénicas y agrotóxicos (Whitefield,
2017; Rodríguez et al., 2016; Permaculture
Research Institute, s/a). 

La permacultura es  un sistema con enfoque
holístico, regenerativo y sostenible,  que integra
armónicamente la vivienda, el uso de energías
renovables y el ahorro de materiales, así  como
una menor producción de desechos,
conservando los bienes naturales, entre muchos
más aspectos (Whitefield, 2017; Rodríguez et al.,
2016).

La Permacultura se basa en tres principios éticos:

Cuidar de la tierra: este principio es la base para que
todos los sistemas de vida perduren y se multipliquen.
Cuidar de la gente: todas las personas tienen derecho a
acceder a los bienes naturales para su existencia.
Compartir los recursos: hacer un uso racional de éstos,
tomar solo lo necesario,  considerando las necesidades
presentes y futuras de seres humanos y de las demás
especies animales (Whitefield, 2017).

La agricultura sostenible es una parte esencial de
la Permacultura, en este sentido, el objetivo es
crear sistemas agrícolas autosuficientes,
resilientes y que, inspirados en los patrones y
características de los ecosistemas, sean  
armoniosos con la naturaleza (Rodríguez et al.,
2016).

La Permacultura también engloba aspectos como
la creación de comunidades colaborativas,  
promueve la educación y empoderamiento
comunitario, así como el fomento de la resiliencia
frente a crisis y desafíos (Whitefield, 2017; Rodríguez
et al., 2016).

Referencias:
Rodríguez, R., Hernández, R., Hernández, J. C. y Pérez, A. (2016).  “La
permacultura, una alternativa en la producción de alimentos desde la
escuela y la comunidad”. Revista de Cooperativismo y desarrollo, 4 (1),  84-
94. Dialnet-LaPermaculturaUnaAlternativaEnLaProduccionDeAlimen-
5607711%20(3).pdf
Permaculture Research Institute, Bill Mollinson.
https://www.permaculturenews.org/2016/09/25/bill-mollison/ 
Whitefield, P. (2017). Permacultura esencial. Kaicron.
Diseño y contenido: Yazmin Araceli Pérez Hernández

Año 2
No. 10

julio 2024


